
 

Предварительная программа проведения XXVII Всероссийского фестиваля 

телевизионных фильмов и программ, юбилейного ХХ Всероссийского фестиваля 

прессы и юбилейного ХХ Всероссийского радиофестиваля, объединенных общим 

брендом «Моя Провинция» в Астрахани с 27.07-30.07.2026г.  
 
 

1 день 27.07.2026г. – начало фестивалей + обзорная экскурсия по Астрахани.  

 

 

-  прибытие в Астрахань. Самостоятельный трансфер в 

   гостиницу участников фестивалей. 

    - встреча жюри в аэропорту или на ж\д вокзале в Астрахани. 

    14:00 – заселение в отель. 

    14:30 – 14:55 – брифинг, аккредитация, регистрация участников 

    Всероссийского фестиваля «Моя провинция». 

   15:00 -16:00 – мероприятие 

   16:05 – 17:45 - открытие Всероссийского фестиваля  

   «Моя провинция 2026г». 

   18:00 – 21:00 – встреча с гидом в холле гостиницы. 

   Отправление на обзорную автобусно-пешеходную экскурсию по Астрахани.  
   Экскурсионная прогулка включает посещение самых живописных мест    

   города Астрахани: Центральной Набережной реки Волга, а также главных 

   улиц города, на которых расположены старинные купеческие особняки,  

   большинство из которых прекрасно сохранились до наших дней, осмотр  

   территории одного из крупнейших театров Европы – Астраханского театра 

   оперы и балета. Кроме того, в рамках обзорной экскурсии у гостей будет 

   возможность окунуться в историю древнего многонационального торгового  

   города, посетив иранское и армянское подворье. Жемчужиной данной экскурсии, 

   безусловно, является посещение Астраханского Кремля, одного из 12 сохранившихся кремлей России.   
 
 

2 день – 28.07.2026 – обучающие мероприятия Всероссийских фестивалей  

                                     «Моя провинция 2026».  

                                            

 

07:00-09:00 – завтрак в ресторане отеля.  

     09:00-13:00 – тренинг для журналистов Ольги Гореловой (кандидат экономических 

     наук, доцент, магистр   психологии, системный психотерапевт (обучалась у Курпатова), 

     психолог-тренер групп, автор книги «Гармония с мужчиной», участница Саммита психологов в 

    Санкт-Петербурге.): «Профилактика выгорания и хронического стресса. Как снова 

    влюбиться в профессию?»  

    Целевая аудитория: Журналисты, работающие в условиях стресса и высокой  нагрузки.   

        Программа тренинга: 

1. Введение. 

2. Техники для снижения стресса и снятия напряжения. 

3. Техники восстановления интереса и внутреннего ресурса в профессии. Создание 

поддерживающей среды. 

4. Поиск вдохновения в журналистике. 

5. Заключение и обратная связь. 

    13:00-14:00 – обед в ресторане отеля.  

    14:00-18:00 – «Делимся опытом»  и мастер-классы в конференц-зале. Кофе – пауза.  

 
 

 

 

 

 

   



 

 

3 день – 29.07.2026 - Осетровая ферма (экскурсия) + лотосовые поля  

 

07:00-10:00 - завтрак в гостинице.  

10:00 – встреча с гидом в холле гостиницы.  Сбор группы от отелей.  

Отправление в Камызякский район Астраханской области  

на экскурсию «Осетровая ферма+Лотосовые поля». Именно здесь 

     вы поближе познакомитесь с астраханской «Царской рыбой»,  

    побываете в самой большой водной акватории, покрытой лотосами,  

    и сможете сделать уникальные фотографии.  

Путешествие начинается с посещения осетровой фермы,  

дорога до которой занимает 40-50 минут под увлекательный рассказ  

гида. Экскурсия проходит на одном из крупнейших предприятий 

по выращиванию рыб осетровых пород в Астраханской  

    области. Вы познакомитесь с различными видами осетровых, 

    а также процессом их воспроизводства. Гид фермы проведет  

    подробную экскурсию по ферме, расскажет и покажет, чем  

    отличается каждый вид осетровых пород. Вам расскажут 

   о процессе получения икры прижизненным способом, а также 

   о тонкостях содержания молоди в бассейнах. Для гурманов 

   за дополнительную плату есть возможность попробовать  

   свежайшую черную икру. На территории фермы есть фирменный 

   магазин, в котором можно приобрести продукцию фермы по ценам 

   ниже рыночных (с полным пакетом документов) - осетрина горячего и 

   холодного копчения, балыки и черная икра без посредников и торговой 

  наценки, сом горячего и холодного копчения, вяленая вобла, лещ,  

  щучья икра, различные рыбные консервы, пресервы, свежая рыба 

  и другое по выгодной цене; сувениры с символикой Астраханской области и осетровой фермы. 

Рекомендуем взять с собой сумку-холодильник или термопакет, купальники и плавки. 

Сбор группы и отправление на причал базы отдыха (дорога до причала составляет 30-40 

минут). База расположена в 70 километрах от города, на живописном берегу реки. Это поистине 

райский уголок с чистейшей водой и бесконечной зеленью.  

На причале пересаживаемся на лодки и отправляемся на базу отдыха, расположенную в 

раскатной части Дельты Волги, по многочисленным протокам Волги, любуясь пейзажами Дельты.  

- обед в ресторане базы отдыха.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- После обеда (санитарной остановки на базе, время, чтобы переодеться)   

начинается водная прогулка по Дельте Волги на лотосовые поля  

    (время экскурсии по воде до лотосов и обратно 1,5-2 часа), на которой у вас 

    будет возможность поближе познакомиться с природой Астраханского края, 

    увидеть живописные пейзажи, а также обитателей Волжской Дельты  

   (только птиц насчитывается более 300 видов, более 100 из которых занесены 

    в Красные книги различных уровней!). Самые внимательные смогут увидеть 

   орлана белохвоста, посчитать количество разновидностей цапель и загадать 

   желание на плещущуюся рыбу. В июле и августе на каспийских раскатах 

   начинается период цветения лотосов и именно в этот момент дельта  

   превращается в один из самых уникальных уголков мира, ведь такой акватории 

   покрытия лотосами больше нет нигде, а лотосовые поля достигают  



  5000 гектаров! Для желающих, по возможности, организуется купание 
    на одном из островов в раскатной части Дельты. 

    В свободное время на территории базы отдыха для всех желающих доступны бассейн и зона 

    отдыха, а также возможность порыбачить с мостиков и поймать заветный трофей.     

Сбор группы и отправление в Астрахань.  

19:00-20:00 - Прибытие Астрахань. Трансфер в гостиницу. Свободное время. 

 

4 день – 30.07.2026. Закрытие фестивалей «Мо провинция» 

 

07:00-09:00 – завтрак в ресторане отеля 

09:00 - 11:00– закрытие фестивалей «Моя провинция». Вручение призов участникам. 

11:00 -12:00 – прощальный фуршет. 

12:00 – освобождение номеров 

 

 


